
 

 

 

 

 

 

 

 باسمه تعالی
 

 

 

 

 

 

 

 بوپرنوفین:

 یمهرداد سعید تهیه کننده: 

 آموزش سلامتآموزش  زیر نظر سوپروایزر

 مرکز آموزشی درمانی ابن سینا
 

جنب بوستان  –خیابان حافظ  –چهار راه حافظیه  –آدرس : شیراز 

 بیمارستان ابن سینا –سیزده آبان

 70092223170 -4ا :  تلفن گوی

 /http://ebnesina.sums.ac.ir سایت    :

 بوپرنوفین :

ر مخدال وابستگی شبیه سایر یک داروی مخدر با احتم

می رود. .مصرف به شمار و مسکن قوی و ضد درد  بودهها 

و  تریاکبوده و جهت ترک  "زیرزبانی"این دارو به شکل 

کوتاه مدت و زیر نظر پزشک  مورفین تنها در مشتقات

این دارو صرف طولانی مدت م ایز می باشد.متخصص ج

توصیه می فقط برای بیمارانی که تحمل ترک ندارند 

 مصرف این دارو به شکل زیر زبانی می باشد.گردد.

بوپرنوفین جهت ترک مواد مخدر طبق شرایط بیمار به 

 دو صورت توسط پزشک تجویز می شود .

 سم زدایی :  -1

از این  در افرادی که قصد ترک کامل مواد مخدر دارند

بدن از مواد مخدر  ،با سم زداییروش بهره برده می شود.

ده بیمار دچار علائم پاک شده و در صورت عدم استفا

 .ترک نمی شود

 درمان نگهدارنده)طولانی مدت( -2

بیماران زیادی هستند که بارها سم زدایی شده اند اما 

 و یا به دلیلسوسه به مصرف مواد پیدا کرده اند دوباره و

در  تحمل ترک کامل مواد را ندارند. خاص خودشرایط 

بیمار با ، این روش بعد از سم زدایی طبق نظر پزشک 

یک مقدار مشخص روزانه دارو را استفاده می کند و زیر 

 .د به مرور زمان دارو را کاهش دهدنظر پزشک می توان

سه مصرف مواد کاهش وسواصلی از مصرف این داروهدف 

 .در بیماران می باشد

 اید مصرف بوپرنوفین در درمان نگهدارنده :فو

مصرف مواد مخدر قطع می شود و حتی در  -1

ب صورت مصرف توسط بیمار ، مواد مخدر جذ

 .بدن نشده و اثری روی بدن ندارد

بوپرنوفین نئشگی ندارد و بیمار می تواند  -2

 .کارهای روز مره خود را انجام دهد

ار مبیمار را ثبات می بخشد و بیزندگی این دارو  -3

می تواند به شغل های مفید روی آورده و باعث 



ورزش توان  و انگیزه بهبود تغذیه ، خواب و 

 .کردن در بیمار می شود

ناشی از مصرف مواد را مرگ و میر این دارو  -4

 .کاهش میدهد

انواده مالی کمتری به خ از نظر هزینه، فشار -5

به صرفه تر از مصرف تحمیل می کند و مقرون 

 .مواد می باشد

 :نکات مهم

مخدر مثل هروئین این دارو هرگز نباید همزمان با مواد  

 .، متادون، شیره و ..... استفاده شود

آخرین دوز مواد مخدر ساعت از مصرف  02حداقل باید 

گذشته باشد به نحوی که بیمار دچار علائم ترک شده 

 . باشد

  است.مصرف خودسرانه ی دارو ممنوع 

 عوارض جانبی :

روز موازات اثرات درمانی ممکن است باعث ب هر دارو به

 . بعضی عوارض ناخواسته نیز شود

به همه ی این عوارض در فرد احتامل بروز اگر چه 

بروز  عوارض  ، در صورت شکل یک جا کم می باشد

 .با پزشک مشورت کنید

، خواب عوارض شایع مصرف این دارو شامل سرگیجه

کاهش فشار خون ، تهوع، تعرق و  آلودگی ، سردرد ،

 یبوست است. 

  :نکته

دارو می تواند باعث  اینمصرف زیاد و خود سرانه 

کاهش میتوان به  مسمومیت گردد که از علائم آن 

ایست قلبی ، ورم ریه ، تشنج و فشار خون ، شوک ، 

 اشاره نمود.  مرگ

 :مصرفی دارودوز 

میلی   8 ،  2،   4/.قرص های اشکال این دارو شامل 

ه ه صورت زیر زبانی استفادگرمی می باشند که فقط ب

 . می شود

 

 

 

 

 

 

 

 

 : منابع

 فارما،  رانیا یکتاب فارماکولوژ نا،یپورس یداروساز شرکت

 paziresh.com تیسا

 

 

 

 

 

 شناسنامه پمفلت آموزشی

 بوپرنوفین موضوع

 مهرداد سعیدی تهیه کننده

 کارشناس پرستاری سمت

 کمیته آموزش به بیمار کنندهتأیید 

 1041 خرداد       تاریخ تهیه

 


