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 : نايس  ابن يدرمان ي آموزش مرکز  يمعرف

 ياست که همزمان با خدمات درمان يو فوق تخصص ي، تخصص يدرمان يمارستان آموزشيک بينا يمارستان ابن سيب

 به عهده دارد. ز  ين را در مقاطع مختلف يراپزشکيو پ يان پزشکي به مراجعه کنندگان، آموزش دانشجو

 پژوهشي بيمارستان؛  -رييس بيمارستان و معاون آموزشي

 جناب آقای دکتر مقيمي متخصص اعصاب و روان 

 : ي بيمارستاننيو مسئول واحد توسعه آموزش بال پژوهشي-يمعاون آموزشجانشين 

 متخصص اعصاب و روان شهريار کرمانيدکتر  یجناب آقا

 خچه: يتار

 مربع متر 13740 یبنا ريز و مربع متر 3700 مساحت  به ينيزم در 1370 سال در و احداث 1356 سال در مرکز نيا

 ان ي متکد  از  ینگهدار  جهت   مرکز  نيا  ساخت   یمبنا.  ديگرد  یبردار  بهره  طبقه  سه  و  همکف  ن،يرزميز:  شامل  طبقه5  در
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 جهت  يدرمان  يآموزش  مرکز  به  1371  سال  در  بالاخره  و  ني معتاد   ینگهدار  مرکز  به  سال  چند  گذشت   از  پس  که  بوده

 تخت  72 سيتأس  یابتدا  در ي درمان يآموزش فعال یتختها تعداده داد یکاربر رييتغ روان و اعصاب مارانيب درمان

 در یبستر خدماتاست  ادياعت ترک و روان و اعصاب یبخشها  شامل که يتخصص تک مرکز نيادر  بوده است.

 و صبح) درمانگاه در تخصص  وفوق متخصص  توسط ييسرپا خدمات و مردان  بخش 5 و زنان  اتفاقات، یبخشها

  ش يافزا تخت  229به 5 بخش افتتاح با فعال یتختها و تخت  170 مصوب یها تخت  تعداد. رديگ يم انجام ( عصر

 . افت ي

 : شامل مرکز آموزشي درماني يبخشها

و بخشهای درماني شامل بخشهای   زنان  بخش  -  سهمردان    -دو  مردان  -زنان و مردان  اتفاقاتبخشهای آموزشي شامل  

)رزيدنت، مردان پنج ميباشد. در بخشهای آموزشي دانشجويان پزشکي -)در حال بازسازی( مردان چهار-مردان يک

اينترن و اکسترن( زير نظر اساتيد روانپزشکي در حين آموزش مراقبت های درماني بيماران را نيز عهده دار هستند. 

ماني را در بخشهای درماني پزشکان عمومي زير نظر اساتيد روان پزشکي و با همکاری رزيدنت ها مراقبت های در

 انجام مي دهند. 

 مرکز شامل:  يدرمان  يصي امکانات تشخ

  و  يروانپزشک يتخصص فوق و يتخصص درمانگاه -داروخانه -ينيبال شگاهيآزما -يوگرافيکارد الکترو -یولوژيراد

 : شامل يروانشناس بخش

 دبک.يو نروف يروانشناس یتستها -هوش تست  -اطفال يروانشناس  -يدرمان گروه -يدرمان  خانواده -يدرمان گفتار

 مارستان: يبرسالت و چشم انداز  

 مارستان:  يب(تيمأمور)رسالت-

  کيفيت  مستمر بهبود ، ايمني استانداردهای رعايت  با روانپزشکي پژوهشي و درماني آموزشي، خدمات بهترين ارائه

 خدمت   گيرندگان  به انساني کرامت  حفظ و

 انداز: چشم-

 1402 سال تا  کشور روانپزشکي پژوهشي درماني  آموزشي مرکز برترين

 ارزشها: هيانيب-

 کارکنان  و مارانيب يمنيا ارتقاء: ا

 نفعان يذ حقوق  به احترام و یمارمحوريب:ب

 يآراستگ و نظم: ن
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 ندها ي فرا بهبود و يده  سازمان: س

 ي انسان منابع یتوانمندساز و یريادگي: ی

 ت يخلاق و ینوآور: ن

 يط ي مح ست ي ز اصول یارتقا: ا

 

 : پژوهشي- يعاونت آموزش واحد م

جانشين /واقع شده است ساعات حضور معاون درمانگاه آموزشي بيمارستان  پژوهشي در-يواحد معاونت آموزش

با کارشناس    یا حضوري  يتوانند به صورت تلفن  يز ميان عزيدانشجو   است.درب اتاق مشخص    یرو   موزشيآمعاون  

 به عمل آورند.  يهماهنگ يآموزش  جانشين/جهت ملاقات با معاونمعاونت 

 306 :يتلفن داخل  32289601-4  :تلفن دفتر معاونت 

 ل:يميآدرس ا

moghimi@sums.ac.ir   

 : يف واحد معاونت آموزشي شرح وظا

 مارستانيشاغل در ب يات علميه  یش عملکرد اعضايپا-

 يراپزشکيو پ يان پزشکيدانشجوش عملکرد يپا-

 مارستان يب يع امکانات آموزشيد و توزينظارت بر خردر خصوص   يمارستاني ب یته هايش عملکرد کميپا-

(EDU) يني توسعه آموزش بال واحد: 

ر نظر معاونت يز ميباشند. اين واحدکرماني دکتر  نايابن س يدرمان يمرکز آموزش ينيبال واحد توسعه آموزشمسئول 

 يت ميفعالر يز یطه هايو در ح  نموده یزيبرنامه ر ،ينيت آموزش باليفيک یو به منظور ارتقا پژوهشي-يآموزش

 : دينما

 مارستان يدر ب ت آموزشيفيبهبود ک یبرا يآموزش  یارائه راه کارها-

 مارستان يب پژوهشي/يستم آموزشيش بر سينظارت و پا-

mailto:moghimi@sums.ac.ir
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 : مارستانيب کتابخانه

قرار گرفته مارستان  يب  یورود  در قسمت مستقيما زير نظر واحد توسعه آموزش باليني مرکز قرار دارد و  واحد کتابخانه  

شود. ساعت کار کتابخانه    يدهد و به صورت باز اداره م  يمتر مربع را به خود اختصاص م 90در حدود  یاست و فضا

 يزوج م  ی در روزهابعد از ظهر30/17صبح تا 30/7فرد و ساعت  یدر روزهابعد از ظهر  14صبح تا 7/30ساعت 

 ( .است ل يز تعطيل کتابخانه نيتعط یدر روزها)باشد . 

 : نترنتيمرکز ا

آن همزمان   یو ساعت کارباشد    يان و خانمها  مي ک سالن آقايبه تفک  کهوتر  يعدد کامپ3  ینترنت کتابخانه دارايمرکز ا

که   يانيپزشکان و دانشجو  پرسنل،  استفاده  یبرا  نترنت و سالن مطالعه کتابخانهيمرکز ا  .است کتابخانه    یبا ساعت کار

 باشد.  يگذرانند م يمارستان ميخود را در ب يدوره آموزش

 پزشکان: پاويون 

نترن و اکسترن يا، دنت يان و خانم ها وجود دارد و جهت رزيون آقايک پاويمارستان به تفکيدر  ب یون دانشجويپاو

شتر جهت يب يمنيجاد ايل ايبدل  باشد و ين مدار بسته مي ون ها مجهز به دوربيپاو یراهرو ورود .شودياستفاده م

گاه حضور يفت پرسنل حراست در جايگاه پرسنل حفاظت وجود دارد که در هر شيهر راهرو جا  یران در ابتدايفراگ

  ميباشند. 204قای رجبي با شماره داخلي مسئول هماهنگ کننده امور پاويونها در سطح بيمارستان آ .دارند

 باشد: ير ميب زيون ها به ترتيپاو یريمحل قرارگ

 284( يدنت درماني)رز227يداخل یهادنت خانمها در طبقه اول جنب بخش سه با شماره يون رزيپاو

 .273يان در طبقه سوم جنب بخش زنان با شماره داخلي دنت آقايون رزيپاو .دنت اتفاقات( ي)رز

 نترن( ي)ا229ي با شماره داخل ينترن و اکسترن خانم در طبقه دوم جنب بخش شوک درمانيون ايپاو

 .224يداخل شماره با اتفاقات مردان بخش جنب  همکف طبقه در آقا اکسترن و  نترنيا ونيپاو .)اکسترن( 263

اکسترن( و ابتدای هر سال)جهت قابل ذکر است که فراگيران جهت استفاده از خوابگاه در ابتدای هر ماه)جهت اينترن و  

 . نمايند هماهنگي روان و اعصاب رزيدنت  چيف با بايدرزيدنت( 

 : يدفتر پرستار يمعرف

-و کنترل عفونت  يزر آموزشيسوپروا-یمعاون دفتر پرستار- یر پرستاريشامل مد یدفتر پرستار یاعضا

 . باشد يصبح و در گردش م ينيبال یزرهايسوپروا
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عصر و شب به عنوان  یزرهاي مارستان حضور نداشته باشد سوپرواير بيکه مد يصورتفت عصر و شب در يدر ش

ل  يت ذمشکلا دچار )رزيدنت،اينترن و اکسترن( پزشکان که پرسنل، ي. در صورتشوند ي محسوب ممارستان ير بيمد

مشکل   -1به عمل آورند. مشکلات عبارتند از    را  لازم  يک هماهنگيکش  ينيزر باليتوانند با مراجعه به سوپروايشوند م

بيماراني که نياز به اعزام دارند و يا  -4 يعدم وجود تخت خال -3 يماران بلاصاحب و زندانيب -2مار يب یحسابدار

 .بيماران با مشکلات حقوقي -5از ساير مراکز به اين مرکز اعزام ميگردند

 مار: يب يمنيواحد ا

 ني مهمتر از يکي جزء ماريب يمن يا مسأله است  مارانيب به نرساندن  ب يآس مارستانيب ره  در الزام نيمهمتر و نياول

 ري سا  که  دهيگرد  سبب   امر  نيا  و   باشد  يم  افتهي  توسعه  یکشورها  در  خصوص  به  سلامت   یها  نظام  توجه  مورد  موارد

 افزايش ايمني بيماران   خصوص  در  يجهان  بهداشت   سازمان  شنهاد يپ.  دهند  انجام  را  ياقدامات  خصوص   نيا   در  کشورها

  يي پاسخگو و عوارض نيا کاهش جهت  ماريب يمنيا یارتقا یندهايفرآ بر يمبن کيستم يس جامع نظام کي جاديا

 ي سازمان  مناسب   یکارها   و  ساز  جاد ي ا  و  ماريب  يمنيا  فرهنگ  استقرار   قيطر  از  که  باشد   يم   دهي د  صدمه   افراد  به  مناسب 

 باشد.  يم ريامکانپذ

 .  ديگرد  خواهد سالم جامعه کي جاديا  و انيمشتر ني ب در یتمنديرضا  شيافزا ها،  نهيهز کاهش موجب  امر نيا

 مار به وجود آمده است. يب يمنيمار با هدف ارتقاء ايب يمنينا واحد ايابن س يدرمان  يمارستان آموزشيدر ب-

مناسب مصوب   یسپس راه کارهاو  شود يم يابي شه يو ر يم درمان بررسيگزارش شده ت ین واحد خطاهايدر ا-

 . شود يمارستان ابلاغ ميب یبخشها  يشده و به تمام

ن پرسنل و پزشکان به يشده و بصورت  درس نامه در ب ياب يشه ي ند نگر ريگزارش شده به صورت فرآ ی خطاها-

 شود.  ياشتراک گذاشته م

 خطا: ي گزارش ده يراه ها-

ميتوانند خطاهای پزشکي را جهت تحليل ريشه ای و کمک به کاهش آنها، به  فراگيران محترم با روشهای ذيل 

 واحد ايمني گزارش دهي نمايند؛ 

 موجود در هر بخش  گزارش دهي خطای یکاغذ یفرم ها -

 مارستان يدر بموجود خطا  یجنب صندوق ها یفرم ها -

 ت يفيگزارش به دفتر بهبود ک -

 مارستان يت بيق سايگزارش از طر -
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 کنترل عفونت:  يمبان

 م کرد: يتوان به دو گروه تقس ي اقدامات کنترل عفونت را م

 استاندارد  یاط ها ياحت-

 يليتکم یاط ها ياحت-

 استاندارد  ياط هاياحت-1

 عفونت وجود عدم و وجود ا ي یماريب ص يتشخ گرفتن نظر در بدون مارانيب تمام یبرا ديبا  استاندارد یها اطياحت

 باشد:  يل ميشامل موارد ذشوند و  گرفته کار به

 بهداشت دست که مي تواند به کاهش بيماری کرونا نيز کمک بسياری نمايد. -

استفاده از وسايل حفاظت فردی در هنگام مواجهه با خون و مايعات بدن،ترشحات و مواد دفعي: از آن جا که -

اده از وسايل پوشش فردی از انتقال اين بيماری بيماری کرونا از طريق ترشحات تنفسي قابل انتقال است رعايت استف 

 اثر گذاری بالايي خواهد بود.

 

 ي عات بدن،ترشحات و مواد دفعيدر هنگام مواجهه با خون و ما یل حفاظت فردياستفاده از وسا -

 في ح ملحفه کثيصح ي، دفع و حمل و ضد عفونيزات پزشکيمناسب تجه يضد عفون-

 اء برنده يجاد جراحات توسط اشي ا اياز فرو رفتن سوزن  یريجلوگ-

 ط ينظافت مح-

 ح زباله ها ي، حمل و امحاءصحیجمع آور-

 در زمان شيوع کرونا(:)بهداشت دست -

 : شود يم انجام يکل روش دو به دست  بهداشت 

 

1-  HAND WASH  در و  باشديم هيثان 60 تا 40 حداقل زمان مدت و  شوديم  انجام صابون و آب با شو و شست 

اهميت اين موضوع در دوران شيوع کرونا دو چندان   .شود  انجام  روش  نيا  دي با  حتما  باشد  واضح  يآلودگ  که  يصورت

 شده و مي تواند از انتقال بيماری تا حد بسياری پيشگيری نمايد.  
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2- Hand rub  :و  شست مثل آن مراحل و. شود يم داده مالش )يس ي س 3(يالکل يها  محلول با  ها دست  

 دست تهيسيالکتر جاد يا ليبدل فلزات  به دينبا است  نشده خشک دست  که ي زمان تا و  است صابون و  آب با  شو

در  . ستين مناسب  روش نيا داشت واضح يآلودگ دست اگر . کشديم طول  هيثان 30 حداقل  مرحله  نيا و  زد

دوران شيوع کرونا استفاده از روش هايي نظير هند راب که زمان کمتري براي آن صرف مي گردد مي تواند 

 ضمن تسريع در امر گندزدايي موجبات جلوگيري از انتقال بيماري ها و به خصوص کرونا را فراهم نمايد.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 با ازتماس بعد – ماريب با تماس ار بعد – ماريب با تماس از قبل: شامل مارستانيب در دست  بهداشت   ت يموقع پنج*
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 منتقل شونده از راه خون: يروسهايبالقوه با و يمواجهات شغل-

الکل استفاده   یحاو  یکننده ها  ي)از ضد عفوندييبشو  صابون  و  آب  با  را  محل  قهيدق  5  تا  3:    شدن  نگيدلين  درصورت

  ضد   از )  دييشستشو بشو   سرم  ا ي  آب   با  قهيدق  10  چشم  داخل  به  خون  ختنير  صورت  `در  .دينده   فشار  گزهر  و  د( ينکن

ن شستشو  لنز را  يد در ح يدار ياگر لنز تماس ،دي نده  مالش هرگز  و ( دي نکن استفاده الکل یحاو  یها کننده  يعفون

عات در  ير مايا سايکه خون  يدر صورت .کند يمانند سد عمل کرده و از چشم ها محافظت ملنز د چرا که يخارج نکن

ن کار را چند بار تکرار يو ا  دي ن شستشو ده يل يد ، سپس دهان را با نرمال سيزيرون بريع را بي عا ماي دهان وارد شد سر

 د.يکن

  نوبت   سه  در B ت يهپات   واکسن  دهند  انجام  را (DT) ام  تو  و B ت يهپات  وني ناسيواکس  يست يبا  بهداشت   کارکنان  يتمام

 شود يم  چک   یباد  يآنت  تريت  ون يناسيواکس  اتمام  از  بعد  ماه  2  و(  يعضلان  قيتزر)    شوديم  انجام  ماه  شش  و  کي  ،  صفر

 ن آ  یباد يانت تريت که یفرد. *  است  شده  منيا B ت يهپات  برابر در  فرد باشد 10 ی بالا ی باد يآنت تر يت که يصورت در

 دو  نيا  چون.    باشد  مراقب HIV و C نوع  ت يهپات  نظر  از  يستيبا  و  است   منيا B ت يهپات  برابر  در  فقط  باشد  10  یبالا

 از توانند يم به علت عدم وجود واکسن مالت  تب  و پلاسموز توکسو مثل گريد يخون یها عفونت  و عفونت  نوع

 .باشند انتقال قابل استاندارد ی ها اطياحت اصول نکردن ت ي رعا و منيا ريغ قيتزر قيطر

 در زمان شيوع کرونا(:)يمارستانيب يدفع پسماندها-

 زرد  سهي ک با زرد  سطل در و باشد  يم ماريب ترشحات و خون به آلوده  یها  پسماند شامل:  يعفون ی ها پسماند-الف

 .شود  يم دفع رنگ

دفع پسماندهای بيمارستاني    .شود  يم  ختهي ر  يعفون  یها  سطل   در  ادرار  و  مدفوع  یريگ  نمونه  مخصوص  ظروف  هيکل

به خصوص ملحفه ها و هر آن چيزی که با ترشحات تنفسي در ارتباط باشد مي تواند به کاهش خطر انتقال بيماری  

 ها به خصوص کرونا کمک نمايد. 
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 :ييا يميش یپسماندها  -ب

 .شوند يم ختهير رنگ دي سف یها سهيباک ديسف سطل  در باشد يم ريز موارد شامل  که ييايميش  یها پسماند

 ييايمي وموادش ييدارو  های زباله-1

 ييپر و پر دارو  مهين  الهایيو -2

 .شود  يم ختهي ر باکس يسفت داخل باشد يم ريز موارد شامل که برنده و زيت نوک یها پسماند-ج

 های وفرآورده سرم شکسته های شهيوکت،شيآنژ انواع ،لانست، ( اسکالپ ) اسکالپل اره، و ستوریيب غيسرسوزن،ت

 .است   شده  استفاده  مارانيب  ومراقبت   ودرمان  ص يدرتشخ  که  برنده  زويت  مصرف  کباري  لهي وس  وهرگونه  ييودارو  يخون

 .شود  يم دفع رنگ يآب سهيک با  يآب یها سطل در که: يمعمول  اي یعاد یها پسماند-د

 

 ي ليتکم ياط هاياحت-2

 استفاده ييهوا و ييا  قطره ، يتماس  یها اطياحت از  زا یماريب  عامل انتقال  یها راه اساس بر يعفون ماران يب یبرا

 . شود

 Air born percaution  ييهوا طاحتيا- 

  و کرونا  مرغان آبله و – سرخک – سل مانند است  کوچکتر کرونيم 5 از زا یماريب قطرات که ييها یماريب يراب

 .مي گردد انجام ويروس

 .گردد يم انجام احتياط هوايي 

 : ييهوا یها اطياحت اصول

  ماسک از شودي م ماريب اتاق  وارد که یفرد هر -3    ماري ب اتاق درب بستن -2   يمنف  فشار اتاق در ماريب یبستر-1

N95 ماسک ديبا  ماريب ،يي جابجا صورت در و شود محدود اتاق  از خارج به ماريب ييجابجا -4    کند استفاده  

 . بپوشد يجراح 

 DROPLET ي ا قطره اطياحت-

 توانندينم  و  هستند  درشت   قطرات  که  آنفلونزا  و  سرخچه  –  ونياور  –  لوسيهموف  –  سرفه  اهي س  مثل  ييها  یماريب  یبرا

. اين مولفه برای جلوگيری از کرونا مي تواند بسيار کمک   شود  ت يرعا  ها  اطياحت  نوع  ني ا  کنند  حرکت   اديز   فاصله  تا

 کننده باشد.  
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 : شامل قطرات اطياحت اصول

 کار  صورت  در  -3    باشد  باز  توانديم  اتاق  درب-2    ست ين  یضرور  يمنف  فشار  و  يخصوص  اتاق  در  ماريب  یبستر-1

 به ماريب ييجابجا و يانتقال صورت در -4     شود  استفاده  يجراح  ماسک از دي با ماري ب ی متر ک ي در پرسنل  کردن

 .کند  استفاده يجراح  ماسک از دي با ماريب زولهيا اتاق از خارج

 :  CONTACT يتماس اطياحت-

 دارو چند به مقاوم یباکتر با زهيکلون یها عفونت  یدارا مارانيب:  دارد ضرورت ريز ماران يب یبرا اطياحت نوع نيا

 را  از  یا  منطقه  یها  عفونت (    نيليس  يپن  به  مقاوم  اورانوس  کوک  لوياستاف–  نيسيما  وانکو  به  مقاوم  آنتروباکتر)  مانند

 اسهال)     کننديم  استفاده  پوشک  از  اي   داشته  یارياخت  يب  که  يماران يب  در  گلايش  و Aنوع  ت ي هپات  مانند  يمدفوع  و  يدهان

 ( دارند يعفون منشاء که حاد یها

 شامل موارد ذيل ميباشد؛ تماسي  های احتياط اصول

 خارج  زا  بعد  راب  هند  از  استفاده  –  اتاق  ترک از  قبل  دستکش  کردن  خارج  –  اتاق  به  ورود  از  قبل  دستکش  دنيپوش

 ماران يب ريسا یبرا خون فشار چک دستگاه و يگوش مانند يبحران ريغ ليوسا – گان از استفاده – دستکش کردن

   .ردينگ قرار تفادهسا مورد

 ي ست يبا يمنيا  ستميس ضعف به مبتلا گريد  مارانيب و دارد يمنيا  ديشد  ضعف و است  HIV به مبتلا که یماريب: نکته

 . شود یبستر مثبت  فشار زولهيا اتاق در

 : شامل کشور در مراقبت   مشمول ريواگ یها يماريب

 .... و سرخک و B ت يهپات ، کزاز یفتريد مثل واکسن با یر يشگيپ قابل یها یماريب-1

 یها یماريب -5    جذام و سل -4   ايمالار  -3  دزيا و س ي سفل مانند يجنس تماس ه را از  قلهتمن یها یماريب-2

 ،  يخون اسهال ، وبا مانند ييا روده و يانگل یها یماريب -6    زخم اهي س و یهار مانند دام و انسان نيب مشترک

 ديفوئيت

 مقاوم و گزارش فورا يستيبا و شوديم يتلق یهار( ياهل ري غ و ياهل چه) وانيح  توسط يگرفتگ گاز هرگونه:  نکته

 .شود یساز
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 مارستان: يب يحقوق واحد 

ماران ي)بيکه دچار مشکلات حقوق يمارانيص بين ترخي و همچن  یبستر، رشيبه منظور رفع مشکلات در پذ

پزشکان در موارد  پرسنل و ماران،يبه سوالات ب يين به منظور پاسخگوينباشند و همچ يو ...( م يبلاصاحب،زندان

 ن مرکز حضور دارد.يدر ا ينده حقوقي نمارا بدنبال داشته باشد  يخاص درمان که ممکن است مسائل حقوق

قرار  219 يبا شماره تلفن داخل، B ن بلوکير زميشان در طبقه زيمرکز بوده و دفتر ا يمسئول حقوق يغميض یآقا

مارستان حضور  يبعد از ظهر در ب 14صبح تا 8ل( از ساعت يتعط یر از روزهايهمه روزه )به غشان ي گرفته است  ا

 یحضور  یپاسخگو  يمسئول حقوق  ،از يباشند. در صورت ن  يساعات شبانه روز به صورت آنکال م  ديگر  دارند و در

 باشند.  يماران و همراهان ميب، پرسنل پزشکان، يو تلفن

 ي واحد شوک درمان

تخت بوده و در 19ین واحد دارايک قرار گرفته است. اي جنب بخش A در طبقه دوم بلوک يماندرواحد شوک 

 باشد.   يازمند شوک مين  یماران سرپاين بيو همچن  یماران بستريب  یراي شنبه،دوشنبه و پنج شنبه)صبح ها ( پذ  یروزها

انجام  يهوشيان متخصص بن حضور پزشکينگ اعصاب و روان و همچنين بخش با حضور اتنديدر ا يشوک درمان

 رد.  يپذ يم

 

 

 :شگاهيواحد آزما

 کورش سلامي دکترآقای   :شگاهي آزما يفن مسئول

 و ييسرپا کنندگان مراجعه به یروز شبانه خدمات ارائه جهت  لازم يآمادگ يتخصص یبخشها با ينيبال شگاهي آزما

 30/7 ساعت  از یبستر و ييسرپا مارانيب یبرا شگاهيآزما بخش. دارد را مرکز مختلف یبخشها در یبستر مارانيب

 بصورت نفر کيو. دينما يم خدمات ارائه(  صبح فت يش فقط ليتعط یروزها در)ظهر بعداز 30/7 ساعت  تا صبح

 يتمام  شگاهي آزما بخش در مختلف یها دستگاه يرسان روز به با. باشد يم دسترس در  ضرورت هنگام به آنکال

 یر يخونگ  ،يي سرپا  مارانيب  رشي پذ.  شود  يم  آماده  ممکن  زمان   حداقل  در   مرکز  ن يا  در  ي تخصص  و   نيروت  شاتي آزما

 ، یانعقاد و يخونشناس یتستها زيآنال شيآزما و یهماتولوژ شاتي آزما و یادرار نمونه زيآنال ها، نمونه ليتحو و

 مواد به ادي اعت ص يتشخ یتستها و شاتي آزما ،يميوشيب يتخصص  و نيروت شاتي آزما انجام و يميوش يب شاتي آزما

 . رديگ يم صورت يهورمون شاتي آزما انجام و مخدر،
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 ليتحو ساعت با اورژانس شاتيآزما ستيل-

 ش ي نام آزما ف يرد
 ی زمان چرخه کار

 قه( ي)دق
 ش ي نام آزما ف يرد

زمان چرخه  

 یکار

1.  ABG/VBG 30 38 Direct coombs 60 

2.  AlK.pho 60 39 In Direct coombs 60 

3.   َALT 60 40 S/E 30 

4.  AST 60 41 U/A 30 

5.  Alb 60 42 B.HCG 60 

6.  Total Pro 60 43 LDH 60 

7.  T.Bil 60 44 CPK 30 

8.  D.bil 60 45 CPK-MB 30 

9.  Na 30 46 TNi 30 

10.  BS 30 47 HBs-Ag 60 

11.  BUN 30 48 HIV 60 

12.  Ca 60 49 HCV 60 

13.  K 30 50 Lithium 30 

14.  Keton 51 30 ي فيک Total test 30 

15.  Mg 60 52 Blood culture یرش فوريپذ 

16.  Pho 60 53 CSF یرش فوريپذ 
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17.  CBC 30 54 Body fluid یرش فوريپذ 

18.  ESR 120 55 Retic 60 

19.  PT 30    

20 PTT 30    
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 سينا  ابن بيمارستان در انجام قابل آزمايشات  ليست-

 AST ش ي نام آزما ش ي نام آزما ش ي نام آزما

CBC Blood culture RPR ALT 

ESR Wound culture 2ME Alkp 

BT FSH PT T.Bil 

CT LH PTT D.Bil 

CBC Prolactin HBsAg Pro 

FBS T3UP HCV Alb 

2HPP T3 HIV ASO 

BUN T4 B.Group CRP 

Creat TSH U/C RF 

Uric Acid Ferritin Stool/C Micro Alb 

Choles Vit B12 OB/OP Urine 24hr for Cr 

TG Folic Acid U/A ===              Ca 

Ca B HCG Na ===            Pro 

Ph PSA K Urine Total Test 

CPK Retic count Mg ESR 

LDH TIBC Lithium Wrigth 

HDL Fe G6PD Widal 

BS LFT H.pylori for stool  
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 قابل انجام در بيمارستان شيآزما

Hbe Ag IgG 

Hbe.Ab IgE 

EBV.IgG TTG I gG 

EBV.IgM B2  GPIgG 

CMV.IgG EndomesialIgG 

CMV.IgM EndomesialIgM 

Anti.Toxo.IgG APLA IgA 

Anti.Toxo.IgM IgA 

Rubella.IgG IgM 

Rubella.IgM LKM 

Free T3 TTG IgA 

Free T4 B2  GPIgM 

Anti TPO EndomesialIgA 

Anti Tg APLA IgG 

PTH APLA IgM 

Cortisol Free PSA 

DHT H.pylori IgA 

Esterogen H.pylori IgM 

CA19-9 Folic acid 

HAV.IgG Progestron 
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 انجام قابل بيمارستان طرف قرارداد  مراکزديگر  در  شگاهي آزما يهماهنگ با  ندارد وجود ست يل در که  يشاتيآزما

 .باشد يم

 

 :يولوژيواحد راد

باشد به علت  يبعد از ظهر م 14صبح تا  8ل از ساعت يتعط یهمه روزه به جز روزها یولوژيرادساعت کار 

ن يپزشکان و مسئول  يبا هماهنگ  CT،MRIاز به امکانات همچون  ي(در صورت نی)فقط عکس بردار  يزات جزئيتجه

از فرستاده  يمارستان به مراکز مجهز جهت انجام خدمات مورد نيق بيمار از طريمارستان، بيزر بي بخشها با سوپروا

 شود.   يم

 واحد داروخانه:

ن واحد يباشد ا  يم  شفيعيانداروخانه خانم دکتر    يقرار گرفته است مسئول فنAواحد داروخانه در طبقه همکف بلوک

داروخانه مجهز به  .باشد يبعد از ظهر فعال م 14صبح تا  8لات ( در طول هفته از ساعت يهمه روزه)به جز تعط

ز يماران نياز بيمورد ن يجسم ی باشد، داروها يم یو سرپا یماران بسترياز بياعصاب و روان مورد ن یتمام داروها

 د موجود است. ن واح يدر ا

  

HAV.IgM Estradiol 

HBC.IgG Andrstendion 

HBC.IgM Homcystine 

HBC.Total ANA 

FSH ANCA_C 

LH ANCA_P 

Testosteron Anti ds .DNA 
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 درمانگاه:واحد 

 8باشد درمانگاه با حضور يممقيمي است آن به عهده دکترير قرار گرفته است وBدرمانگاه مرکز در طبقه اول بلوک 

ت يفعال( کشنبه و چهارشنبهي شنبه،عصر)و )همه روزه( صبح  یفت هايدر ش يعلوم پزشک يات علمي ه  یتن از اعضا

  يان پزشکيبا حضور دانشجو يات علميه  یصبح اعضا ی فتهايدر ش و باشد يم يآموزش درمانگاهواحد  .دينما يم

 . ندينما يت ميزيرا و ييماران سرپا يب

 : يواحد روانشناس

  -يدرمان  گروه  -يدرمان  خانواده  -يدرمان  گفتار:  شامل  ن واحديا  گرفته است.درمانگاه قرار  بخش  در    يواحد روانشناس

 است. يروانشناس یتستها -هوش تست  -اطفال  يروانشناس

 :يواحد نوارنگار

باشد ساعت   يم  یو بستر  یماران سرپاياز ب ECGن واحد در بخش درمانگاه قرار گرفته و خدمات آن شامل انجام  يا

 باشد.  يبعد از ظهر م 14صبح تا 8ل از ساعت يتعط یهمه روزه به جز روزها یواحد نوارنگار

 ت:يف يبهبود کدفتر  يمعرف

ن واحد يف ايوزارت خانه را به عهده دارد و شرح وظا ي الزام یت استقرار استانداردها يت مسئوليفيدفتر بهبود ک

 ن گونه است: يبد

 مارستان يب کياستراتژ برنامه نيتدو-

 ياتي عمل برنامه نوشتن در ها واحد با یهمکار- 

 ران يمد  مشارکت  با ماريب يمنيا و ت يفيک بهبود برنامه یاجرا و شيپا و يطراح - 

 نفعان يذ يهماهنگ با مارستانيب یندهايفرآ و ها دستورالعمل ها، ي مش خط یاجرا و نيتدو- 

 لي تحل و هي تجز و مارستانيب رانيمد و ها واحد نيمسئول مشارکت  با مارستانيب یديکل ی ها شاخص  نييتع و هيته- 

 گزارش  ارائه و آنها

 يي اجرا ت يريمد تهيکم به جي نتا  ارائه و اتي شکا ليتحل و ه يتجز و یريگيپ و يبررس- 

 يبخش  اعتبار و ت يفيک ت يريمد استاندارد ميمفاه  یراستا در  دانش و يآگاه  سطح ارتقا- 

 ي بخش اعتبار الزامات استقرار جهت  یساز فرهنگ و اموزش  جهت  یزير برنامه- 

 ي داخل یزيمم  برنامه یاجرا و يطراح - 
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   مصوبات مناسب  یريگيپ و ها تهيکم حي صح یاجرا بر نظارت- 

 

 الزاماتي که پزشکان)رزيدنت، اينترن و اکسترن( از زمان بستري تا ترخيص بيمار بايد رعايت نمايند: 

 .مشکلي هر حل سهولت   جهت  بخش اينچارج يا مسئول  با ارتباط-1

 .درمان تيم همکاران با مناسب  ارتباط و اسمي تگ با همراه مخصوصدرس کد  رعايت -2

 .وبيماران پرسنل به خود معرفي-3

  نوشته خوانــا و خــط خــوش حتمــا..   و هــا پرونــده خلاصــه ، بيمــاری ســير ، پزشــک دســتورات-4

 .شود  امضاء و مهر و شده

  شفاف صورت  بــه را بيمــار حــال شــرح و نوشــته دقيــق  و کامــل صــورت بــه مشــاوره درخواســت -5

 .نمايند  قيد آن در جامع و

 .باشد کامل  بايد نيز ها مشاوره جواب-6

 .شود  قيد آن پرونده شماره و بيمار خانوادگي نام  نام، حتما  بايد پرونده اوراق تمام در-7

 .شود  قيد آنان پرونـده در  پزشـک دسـتور و شـوند ويزيـت  حتمـا تعطيـل روزهـای در بايـد بيمـاران کليه-8

  مراجعه در تـا شـود اشـاره مهـم مـوارد تمـام بـه و  بـوده پرونـده ات مشخصـ دارای بايد پرونده خلاصه-9

 .نباشد  پرونده اصل به  نيازی پزشک، به بيمار بعدی

 .شود قيد حتما  تاريخ و شده نوشته خوردگي خط بدون بيمار های برگه-10

  مهــرزده و شــده نوشــته پــذيرش برگــه در اوليــه تشــخيص  حتمــا بســتری دســتور هنگــام در-11

 .شود

 .شود تکميــل تــرخيص  هنگــام بايــد نهــايي تشــخيص  بــه مربــوط اطلاعــات: تبصره

 .شود قيد پرونده در کتبي  صورت به وقت  اسرع در بايد یاورژانس دستورات-12

  داشــته پزشــکان نيــاز مــورد هــای فــرم و وســايل نگهــداری محــل از بايــدآگاهي پزشــکان-13

  همکاری خــود مخصـوص درمکــان هروسـيله وگذاشــتن بخـش امــوال صـحيح نگهــداری و  درحفـظ

 .نمايند 
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 اعلانــات   تــابلو در بايـد برنامـه و است  ضـروری بخـش سرپرسـتار  بــه  ماهانه کشـيک برنامـه   تحويـل-14

 الزامي کشيک روزهای  در بخــش از خــروج درصــورت  تمــاس تلفــن گذاشـتن و گردد نصــب  بخــش

 .است 

 فــوتي بيمــاران بـدحال، بيمـاران جديـد، بيمـاران پـذيرش زمـان در بخـش رسـاني اطـلاع نحـوه از اطلاع-15

  براساس پزشک توسط اوليــه ارزيــابي محــدوده   و ويزيــت  زمــان اعــلام و ترخيصــي بيمــاران و

 .شود رعايت  بايد اعتباربخشي استانداردهای

 .شود  رســانده شــيفت   مســئول يــا سرپرســتار اطــلاع بــه دربرنامــه جابجــايي و تغييــر هرگونــه-16

 .باشند  داشته اطلاع مربوطه گروه مصوب وظايف ازشرح بايد پزشکان-17

 وتکميــل  وســاعت   تــاريخ ، مهروامضــاء بــا...و  هــا پروســيجرها،گرافي درخواســت   فرمهــای-18

 .گردد انجام کامل صورت به دارد وجود فرم هر بالای  در که بيمار مشخصات

لازم   شـود خارج بخش از بايد بيمـار کـه ضـروری مـوارد در و پزشـک دسـتور براسـاس بيمـار انتقال نحوه-19

  پزشـک حتمـا دارد،  پزشـک همراهـي به  نيـاز بيمـار کـه درصـورتي. گـردد ثبـت  بيمـار پرونـده دراست 

 پرونده در پزشک همراهي بدون بخش از بيمار خروج  اجازه دسـتور صـورت ايـن  غيـر در باشـد بيمـار همـراه

 . گردد ثبت 

و زمان اجرای   شود ثبت  فقط در هنگام نياز به اين پروسيجر  بايد بيقرار بيماران جهت  Rest rain دستور-20

  PRNو همچنين در صورت نياز بيماران پرخاشگر و بدحال به  پزشک بر بالين بيمار حضور داشته باشد ،دستور

 .  نوشته شود  statدستور فقط به صورت 

 خوردگي  خــط بــدون امضــاء و مهر بيمــار، نام ســاعت،  تاريخ، با کامــل بصــورت نويســي پرونــده-21

. باشد گيــر غلــط ازلاک اسـتفاده عـدم ،( ها نوشـته کـردن پررنـگ حتـي)  هـا تغييردرنوشـته هرگونـه و

 نوشــته اشــتباه بــرروی  شــد اصــلاح  وجملــه کشــيده نــازک خــط اشــتباه هرگونــه درصــورت

 .باشد مي پزشــکان کليــه برعهــده پرونــده اوراق وترتيــب  نظــم رعايــت  شــود،

 گونــه هــيچ شـود نوشـته تـاريخ  و سـاعت  و امضـاء و  مهـر و نـام  بـا و خوانـا بصـورت پزشک دستورات-22

  يـک:   مثـال بطـور)   شـود   نوشـته کامـل بصورت  داروها دوز و نباشــد دســتورات بــين خــالي فضــای

 ( شود نوشته دارو دوز بايستي باشد نمي قبـول قابـل قـرص عـدد

 .شود استفاده مشکي و آبي خودکار از بيمار درپرونده-23
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   از بيمــار پرونــده خــروج عــدم و کنفــرانس اتــاق بيمــار، دراتــاق پرونــده جاگذاشــتن عــدم-24

 .شيفت  مسئول هماهنگي با نياز مورد موارد در مگر بخش

 دستورجديد کــه ای پرونــده و شــود  نوشــته روز ترتيــب  بــه و دقــت  به  دســتورات نوشــتن  تــاريخ-25

 .شود  کلمپ  بايد دارد

  و تــاريخ.) شــود  گذاشــته پرونــده بــرروی و نوشــته Progress note   بيمــاری ســير برگـه *

 .)باشد  داشته مهروساعت 

 .باشد مي دسـتياران عهـده  بـه مربوطـه هـای بخـش قـوانين اسـاس بـر ها اينترن  عملکرد بر نظارت-26

 .باشد  داشته پزشک امضاء مهرو آزمايشات جواب کليه-27

 ها پروسيجر ايــن تاييــد جهــت ...  و MRI  يــا ســونوگرافي،  کانســالت  جــواب  مشــاهده درصــورت -28

 .امضاءگردد  و مهر

 . گردد تکميل مناسب   و صحيح طور به بايد ، بدني معاينه و حال شرح برگ-29

 جهت  تلفني و شفاها صورت به که....(  وCT ، ECG ، گرافي نمونه  عنوان به) پزشک های درخواست  تمامي-30

 order يک صورت به بايد بخش به معالج پزشک  ورود محض به و فرصت  اولين در شود مي انجام بيماران

 .نشود اضافه قبلي order پايان در و گردد ثبت  جداگانه

 در و باشد هماهنگ بيهوشي نوع نظر از بيهوشي برگه با حتما و شده ذکر درماني شوک در بيهوشي نوع-31

 . گردد قيد نيز پوزيشن نوع گردد مي استفاده دادن شوک در خاصي پوزيشن که صورتي

 .گردد  امضاء و مهر و تکميل بيهوشي پزشک توسط کامل بطور بايد ايمن بيهوشي ليست  چک-32

  انجــام زمــان بــا مطــابق بايــد پرســتار و  پزشــک  توســط شــده انجــام خــدمات  تمــامي -33

  ثبت  پزشک امضاء و مهــر  و بيمارتــاريخ پرونــده  در  موجــود پروســيجر بــرگ  در و شــود چــارج HISدر

 . گردد

  غير در  شـود، مشـخص  بايـد خـدمت  دهنـده انجـام   پزشـک حتمـاً HIS   در خـدمت  ثبـت  درهنگام -34

 .ميشود ثبت  معالج پزشک بنام خودکار بصورت اينصورت

  ضــروری ويزيــت  بــرگ  در پزشــک امضــا و مهــر  و تــاريخ درج اســاتيد ويزيــت  چــارج جهــت -35

 .است 
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  ضروری پزشک توسط بستری بخشهای به اورژانس از  بيمار انتقال هنگام در بيمــاران Re order  نوشــتن-36

 .است 

 وقــت  اســرع در بيمــار ترخيص  زمان آمــوزش برگه و خوانــا خــط بــا پرونــده خلاصــه نوشــتن-37

 .شود انجام کشيک  رزيدنت  توســط بايد

  کامل بطور و انگليسي زبان  به مربوط قسمت  در را نهايي درمان حين تشخيص  که است  مکلف معالج پزشک-38

 ( باشد مي عوارض ساير و همراه های بيماری و اصلي بيماری شامل نهايي تشخيص ) کند ثبت 

 .نباشد ها نوشته بين در استفاده  قابل يا خالي فضايي هيچ  و باشد پيوسته و مدام ، واضح  بايد مستندات کليه-39

 ضروری  اطلاعات ثبت  در صحيح بندی جمله و گذاری نقطه ، صحيح املاء ، بودن مرتب  ، بودن خوانا رعايت -40

 .است 

  انجــام  و درمانگــاه نوبــت  و قبلــي داروهــای  و زانيــ مــورد داروهــای بــاتعيين  دسـتورترخيص -41

 ترخيصي  نسـخه و شـود ثبـت  پرونـده در بايـد هفتگي آزمايشات انجام:  ازجملـه نيـاز  مـورد مراقبتـي اقدامات

 .شود نوشته بيمار مسئول پزشک توسط

 .شود  نوشته وقت  دراسرع بايد  خوردگي خط بدون و بادقت  فوت گواهي-42

 و  پرسـتاران توسـط آن از  قسمتي کـه باشـد مـي موجـود پرونـده در بيمـار بـه حين بستری آموزش فرم-43

 .شود تکميل بايد بيمار پزشک توسط قسمتي

 حقوقي مسئول بايد پزشک بستری به نياز صورت در زنداني  بيماران يا صاحب  بلا  بيماران ويزيت  هنگام در-44

 .دهند قرار جريان در را کشيک سوپروايزر يا  بيمارستان

 تکميل را آگاهانه رضــايت   فرم بيمــار بـه توضــيح ارائـه بــا  پروسـيجرهای انجــام بـرای بايــد پزشـک-45

 )پروسيجر حتما مهر به همراه امضاء پزشک داشته باشد( نمايد

 )مبحث کنترل عفونت در کتابچه مطالعه گردد( دست  بهداشت  و نظافت  و دست  شستشوی  رعايت  و انجام-46

 فونت در کتابچه مطالعه گردد( )مبحث کنترل عبيمار با تماس درهنگام ايزوله نکات رعايت -47

 )مبحث کنترل عفونت در کتابچه مطالعه گردد( پسماندها  تفکيک رعايت -48

 انجام گردد)مبحث ايمني بيمار در کتابچه مطالعه گردد(  مختلف راههای از و  اسم بدون خطا گزارش-49

 .بيمار بربالين CPCR  درزمان موقع به حضور-50
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)مبحث فرآيندهای مورد نياز پزشکان مطالعه  بخشها خالي های تخت  برروی بيمار پذيرش نحوه از آگاهي -51

 گردد( 

)مبحث فرآيندهای مورد نياز پزشکان مطالعه  آنان درد تسکين درخصوص لازم اقدامات و بيماران درد به توجه -52

 گردد( 

ه ددر پروندستور  و  نمايند رساني اطلاع  مربوطه بخش به تغذيه وکارشناس درماني کار به بيمار نياز درصورت -53

 بيمار ثبت گردد.

)مبحث فرآيندهای .باشد داشته اطلاع ها وخانواده همراهان به News bad بد خبر دادن  ازنحوه بايد پزشک -54

 مورد نياز پزشکان مطالعه گردد( 

 .پرستاران  و پزشکان گروه همدلي و همکاری افزايش جهت  تلاش -55

در صورت انجام تحقيق توسط فراگيران پزشکي و پيراپزشکي در بيمارستان ابن سينا، فراگيران بايد طبق کد   -56

گانه آزمودني انساني)آيين نامه کشوری( و همچنين طبق فرآيند تعيين شده اين مرکز شروع به تحقيق   26

 نمايد.)مبحث فرآيندهای مورد نياز پزشکان مطالعه گردد( 

 

 :خدمات چارج اي بيمه قوانين

 :شود رعايت  زير نکات بايستي سرپايي بيماران دفترچه در نسخه نوشتن جهت  

 .است  الزامي دو هر وجود و است  باطل پزشک امضا و مهر بدون نسخه، -1

  مــوارد، درايــن. اســت   قبــول قابــل غيــر  درنســخه شــده  نوشــته مــوارد دســتکاری هرگونــه -2

 .شود زده مخدوش قسمت  در پزشک مهروامضاء

 .شود  مي آن ابطال باعث  نسخه يک در پزشک يک  مهر سه از بيش وجود -3

  مــي نســخه ابطــال باعــث  ،( خــانواده پزشــک جــز بــه) پزشــک دو از متفــاوت مهــر دو وجــود -4

 .شود

  اين تواندمي متخصـص  يـا  رزيـدنت  فقـط و نيسـت   قبـول قابـل خـانواده  پزشـک نسخه روی  اينترن مهر-5

 . نمايد مهر را نسخه
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   مهــر بــا ، باشــد مخدوش روز قســمت  در فقــط  نســخه  يــک ويزيــت  تــاريخ صــورتيکه در -6

  ميگردد باطــل نســخه ســال و مــاه شــدن مخــدوش درصــورت و بــوده قبــول قابــل پزشــک وامضــا

 .شود نوشته مجدداً نسخه بايد و

  نوشته مطالب  تمـام اسـت، ممنـوع  نسـخه  درنوشـتن مشـکي و آبـي بجـز هـايي بارنـگ  خودکار از استفاده -7

 . شود نوشته خودکار يک با بايد نسخه در شده

 .باشد  يکي  بايد حسابداری چارج و بيمار ويزيت  تاريخ-8

  پزشک مخصــوص بــرگ در خودکــار از اســتفاده باشــد، کــاربني بايــد پزشــک مخصــوص نســخه -9

 .گردد  مي نسخه ابطال باعث 

  به ممهور بايستي شــود  مــي نوشــته بيمــاران دفترچــه  در هــا رزيــدنت   توســط کــه نســخي -10

 .باشد  بيمارستان مهراورژانس

 

 :باليني محيط در دانشجويان "اي  حرفه اخلاق و مناسب پوشش" اجرايي نامه آيين

 کليات:  اول فصل

   ، درماني های محيط کليه به ورود برای ، شــــيراز پزشــــکي  علوم دانشــــگاه محترم  دانشــــجويان-1

 .باشند  مي ملُزم نامه آيين اين اجرای  و رعايت  به باليني، های دوره  گذراندن و بهداشتي

  مورد و اولويّت  در موارد، ی همه در بيمـارســــتـاني، عفونـت  کنترل های نـامـه آيين و مقررات رعـايـت -2

 .الاجراست  لازم و تأکيد

 مناسب  پوشش: دوم فصل

  زانو تا حداقل بلندی با دانشــگاه،( آرم)  نشــان دارای راحت،  مرتب، تميز، ســفيد،  بايد دانشــجويي روپوش-1

 .باشد  بدن فيزيک با متناسب  بايد روپوش سبک و بلندی باشــد

 .شود  استفاده نبايد تند و متعارف غير های طرح  و ها رنگ با نامناسب  و کوتاه ، تنگ شلوار از-2

 بسته کامل طور به  بهداشتي درماني،  های محيط در حضور مدت تمام در و متعارف بايد روپوش های دکمه-3

 .باشد 

  و دهد پوشــش را ها شــانه حداقل بطوريکه کنند اســتفاده بلند های مقنعه از دانشــجو، دختران-4
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 .است  تاکيد مورد  مو کامل پوشاندن. نمايند رعايت  را شرعي ضوابط  با مناسب  اســلامي حجاب

 .باشد  برخوردار متناسب  طرح و رنگ از و بوده الزامي جوراب پوشيدن-5

  خودداری عرف  با نامناســب  های نوشــته و تصــاوير حاوی های لباس و ورزشــي لباس ، شــرت تي از-6

 .(شود  استفاده ورزشي  اماکن در صرفاً ورزشي های لباس و شرت تي از. )گردد

  پاشنه کفشهای و صندل از استفاده. باشـد متعارف و ملايم رنگ دارای و تميز پهن، پنجه راحت، بايد، ها کفش-7

 .باشد نمي مجاز معمول غير دار

 .شود خودداری  بايد باليني های محيط در پايي دم پوشيدن از-8

  و( ازدواج ی حلقه جز  به)  طلا انگشــتری النگو،  بند، گردن بند، دســت  مانند  آلات زيور بردن کار به از-9

 .شود  خودداری بايد زا حساسيت  و تند عطرهای

  افزايش دليل به بلند ناخن و مصــنوعي های ناخن از اســتفاده . باشــد لاک بدون تميز،  کوتاه، بايد ها ناخن-10

 .باشد نمي جايز بيماران به آسيب  احتمال و عفونت  انتقال شــانس

  ريش و مو مدلهای  از استفاده. ) دارند نگاه معمول حد از بلندتر را خود موهای نبايد  پسـر دانشجويان-11

 ( باشد مي ممنوع غيرمتعارف

 دانشجويان  کلي الزامات:  سوم فصل

 .است  ممنوع اکيداً باليني  و آموزشي های محيط در  دخانيات انواع استعمال-1

 توان مي را همراه های تلفن ضروری خيلي مواقع در و بوده خاموش همراه های تلفن بيماران، راند هنگام در-2

 .داد پاسخ

 .گردد  خودداری بايد بيماران حضور در آدامس جويدن و نوشيدن ، خوردن از-3

 .باشد مي ممنوع مختلف های گروه و فرق نماد نوع هر از استفاده-4

 .باشد نمي مجاز آرايش لوازم نوع هر از استفاده-5

 اول حرف حاوی دار عکس و  معتبر شــناســايي کارت داشــتن همراه باليني، های محيط در حضــور مدت در-6

 .است  الزامي رشته نام و دانشکده نام عنوان، خانوادگي، نام  ، نام

 و ضروری  همکاران ديگر و بيماران با مناسب  برخورد و فروتني ويژه به ای حرفه اخلاق و نفس ادب رعايت -7

 .است  ستودني
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 :ماري ب حقوق منشور

 ژه يو ت ياهم  از یماريب طيشرا در امر  نيا . باشند يم ها انسان کرامت  به احترام  و حفظ  به متعهد  جامعه افراد  کيکاي

 بوده،  ياسلام  یجمهور  نظام  هي پا  اصول  از  يانسان  یوالا  کرامت   به  توجه  ياساس  قانون  اساس  بر.  است   برخوردار  یا

 خدمات  ارائه  اساس نيا بر. کند  نيتأم کشور افراد  کيکاي  یبرا  را يدرمان -يبهداشت خدمات  است  موظف دولت 

 .رديپذ صورت مارانيب يانسان کرامت  ت يرعا  و حقوق به احترام بر يمبتن و عادلانه ديبا سلامت 

 :دي با سلامت   خدمات ارائه

 باشد؛ يمذهب و يفرهنگ اعتقادات ها، ارزش به احترام با و انسان  منزلت  و شأن  ستهي شا-

 باشد؛  يمهربان با همراه و ادب انصاف، صداقت، ۀيپا بر -

 باشد؛  يتيجنس و یماريب نوع ،يمذهب ،يفرهنگ ،يقوم جمله  از ضيتبع هرگونه از فارغ -

 باشد؛  روز دانش اساس بر -

 باشد؛  مار يب منافع یبرتر بر يمبتن -

 باشد؛  يتوانبخش و درمان ص،ي تشخ ،یريشگيپ از اعم مراقبت  ارکان يهماهنگ بر يمبتن-

 یضرور  ريغ یها ت يمحدود  و  رنج و درد ليتحم از دور به و یضرور و هيپا يرفاه  امکانات هي کل نيتأم همراهبه -

 باشد؛ 

  ، ي روان مارانيب سالمندان، باردار، زنان کودکان، جمله از جامعه  ريپذ ب يآس یها گروه حقوق به یا ژهيو توجه-

 باشد؛  داشته سرپرست  بدون افراد و يجسم و يذهن معلولان

 باشد؛  ماريب وقت  به احترام با و ممکن زمان نيتر عيسر در - 

 بر یفور ريغ موارد در. رديگ صورت آن  نۀيهز نيتأم به توجه بدون (،ورژانس)ا یفور و یضرور  یها مراقبت  در-

 باشد؛  شده فيتعر ضوابط اساس

 از پس است  لازم نباشد، ممکن مناسب  خدمات ارائه که يصورت در (،ورژانس)ا یفور و یضرور یا مراقبت  در -

 گردد؛  فرام مجهز واحد به ماريب انتقال نهيزم لازم، حاتيتوض  و یضرور خدمات ارائۀ

 حفظ  هدف با  باشد يم الوقوع ب يقر ماريب مرگ  و برگشت  قابل ري غ یماريب ت يوضع که اتيح  يانيپا مراحل در-

 يعاطف  و  یمعنو  ،ياجتماع  ،يروان   یازهاين  به  توجه  مار،يب  ورنج   درد  شه کا  شيآسا  از  منظور.  گردد  ارائه  یو  شي آسا

 با  شيخو يزندگ لحظات نيآخر در دارد حق احتضار حال در ماريب. باشد يم احتضار زمان در اش خانواده و یو

 .گردد همراه خواهد يم که یفرد



30 
 

 ر باشد: يشامل نکات ز ديبامار يارائه شده به ب اطلاعات

  دانشجو و پرستار  پزشک،  جمله از مراقبت   ارائه  مسئول يپزشک  گروه یاعضا یا حرفه  رتبۀ و ت يمسؤول  نام، ارائه -

  .ماريبه ب گريکدي   با ها آن یا حرفه ارتباط و

 ،ی ماريب ص يتشخ آن، ياحتمال عوارض و روش هر قوت و ضعف نقاط و يدرمان و يصيتشخ یها روش ارائه-

 پزشک به يدسترس نحوۀ)  مار؛يب یريگ ميتصم روند در گذار ريتأث اطلاعات ۀيکل زين و آن عوارض و يآگه شيپ

 .ماري( به بدرمان طول در يپزشک گروه ياصل یاعضا و معالج

 مار. يبه ب دارند يپژوهش ت ي ماه  که ياقدامات ۀي کلارائه -

 نموده  افت يدر  را  آن  ريوتصو  باشد  داشته  يدسترس  خود  ينيبال  پروندۀ  در  شده  ثبت   اطلاعات  ۀيکل  به  تواند  يم  ماريب -

 .دي نما درخواست  را آن در مندرج اشتباهات حيتصح و

 ر باشد: يشامل موارد  دي با سلامت  خدمات افت ي در در ماريب آزادانه  یريگ ميتصم و انتخاب حق

 ضوابط؛  چارچوب در سلامت   خدمات کنندۀ ارائه مرکز و معالج پزشک انتخاب -

 مشاور؛  عنوان  به دوم پزشک از يخواه  نظر و انتخاب-

 افت يدر  نحوه  و  تداوم  در  یريتأث  یو  یريگ  ميتصم  نکهيا  از  نانياطم  با  ،يپژوهشکار    هر  در  شرکت   عدم  اي  شرکت  -

 داشت؛ نخواهد سلامت  خدمات

 موارد در مگر آن رد اي رشي پذ  از يناش ياحتمال عوارض از يآگاه  از پس یشنهادي پ یها درمان رد اي قبول -

 دهد؛ يم  قرار یجد خطر معرض در را  یگريد شخص  ندرما از امتناع که یموارد اي يخودکش

 :باشد  يم ليذ موارد شامل یر يگ ميتصم و انتخاب طي شرا

 باشد؛  یرازدار  اصل ت يرعا و( خلوت حق) ماريب يخصوص ميحر به احترام بر يمبتن دي با سلامت   خدمات ارائه -

  کرده   استثنا  را  آن  قانون  کهيموارد  در  مگر  است   يالزام  ماري ب  به   مربوط  اطلاعات  لۀيک  به  راجع   یرازدار  اصل  ت يرعا -

 باشد؛ 

  توانند يم شوند يم يتلق مجاز قانون حکم به که یافراد و ماريب طرف از مجاز افراد و  يدرمان گروه و ماريب فقط-

 باشند؛  داشته يدسترس اطلاعات به

 از يکي يهمراه . باشد هتداش همراه را خود معتمد فرد نات،يمعا  جلمه از يصيتشخ مراحل در که دارد حق ماريب-

 باشد؛  يپزشک یها ضرورت خلاف بر امر نيا نکهيا مگر باشد يم کودک حق درمان مراحل تمام در کودک نيوالد
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 تيفيک در اختلال بدون است، منشور نيا موضوع که خود حقوق نقض یادعا صورت در دارد حق ماريب هر-

 د؛ ينما ت يشکا صلاح یذ  مقامات به سلامت  خدمات افت يدر

 ن يتر  کوتاه  در  مقررات  مطابق  اثبات  و  يدگي رس  از  پس  ديبا  سلامت   خدمات  کنندگان  ارائه  ی خطا  از  يناش  خسارت -

 .شود  جبران ممکن زمان

 -ماريب  حقوق  ۀيکل  اعمال  باشد،  یريگ  ميتصم  ت يظرف  فاقد  يليدل  هر  به  ماريب  که  يصورت  در  منشور  نيا  مفاد  یاجرا  در

 بر نيگزيجا رندۀيگ ميتصم چنانچه  البته. بود خواهد نيگزيجا يقانون رندۀيگ ميتصم برعهدۀ -منشور نيا در مذکور

 م يتصم  در  نظر  ديتجد   درخواست   ربطيذ  مراجع   قيطر  از  تواند  يم  پزشک  شود،  ماريب  درمان  مانع   پزشک،  نظر  خلاف

 .د يبنما را یريگ

 ميتصم  معقولانه  درمان  روند  از  يبخش  در  تواند  يم  اما  است،  یريگ  ميتصم  یبرا  يکاف  ت يظرف  فاقد  که  یماريب  چنانچه

 . شود شمرده  محترم او ميتصم دي با رد،يبگ

 

  

 ران: يت و حفاظت فراگي ن امنيتام

 مارستان يدر بان ي دانشجوت يجهت حفظ امن

باشد که با مرکز   يم )زنگ هشدار( یستم فراخوان اضطراري س مجهز به یپرستار یستگاه هاينه و تمام اياتاق معا -1

 د از زنگ هشدار استفاده کنند.يو در زمان لزوم پزشکان با مارستان در ارتباط است يب ينگهبان

ق شماره  يم حفاظت( از طري)کد حضور ت 100د اقدام به اعلام کد ينداشتن به زنگ هشدار با  يدر صورت دسترس-2

 . ندي( نما9مرکز تلفن) یريگ

ن ي ستم دوربي مجهز به س ييدانشجو ی راهرو خوابگاهها ن وياتاق اسکر ارستان،ميب یها  راهرو ، بخشها تمام - 3

 .باشد يمدار بسته م

نان حاصل ياطم از داخل د از بسته بودن دري ان باي دانشجو شتر،يت بيبه خوابگاه جهت حفظ امن هنگام ورود -4

 . ندينما
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